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2007 ] 30 ANNI

Dal 2007 al 2014,
volente o nolente, mi sono occupata
nel frattempo "solo" della crescita
dei miei due figli,
Alessio, nato a ottobre 2004,

e Matteo, nato a gennaio 2008,
visto e considerato che ri-trovare lavoro
in piena crisi economica mondiale,
come donna, con due figli piccoli,
era pressoché impossibile,
pur provandoci comunque
incessantemente.

A quel punto ho deciso di affinare, con studi
specifici, le doti empatiche che in me risultano
innate, da che ho ricordi, per saperle utilizzare

al meglio, per poter essere di aiuto agli altri.

2017

SCUOLA COACHING + MASTER PRACTITIONER
IN PNL E NEUROSEMANTICA - 18 MESI

COACHING MENTORING PROGRAM 1 - 9 MESI

CONSULENTE DEL METODO DI ANALISI
COMPORTAMENTALE 4COLORS

NEGOTIATION LAB ADVANCED 2 - 9 MESI

LAUREA L-24 SCIENZE PSICOLOGICHE DELLE
RISORSE UMANE, DELLE ORGANIZZAZIONI E
DELLE IMPRESE - DAL 2023 AL 2026
ISCRITTA A LAUREA MAGISTRALE LM-57 INNOVAZIONE
EDUCATIVA E APPRENDIMENTO PERMANENTE NELLA

FORMAZIONE DEGLI ADULTI IN CONTESTI NAZIONALI E
INTERNAZIONALI - DAL 2026 AL 2028

2027 | 50 ANNI

CRISI ECONOMICA MONDIALE DEL 2008

IMPIEGATA AMMINISTRATIVA CONTABILE

Dopo sole 3 settimane ho capito che
non volevo piu lavorare con i numeri,
bensi CON e PER le PERSONE!

40 ANNI
SEMINARIO PUBLIC SPEAKING &

PRESENTATION TRAINING
COACHING BOOTCAMP NEUROSEMANTICO

FACILITATRICE METODO TUTTA UN’ALTRA VITA
+ TUTTA UN’ALTRA AZIENDA

AL
NEGOTIATION LAB ADVANCED 1 - 9 MESI +

COACHING MENTORING PROGRAM 2 - 9 MESI
LEADERSHIP COACHING SCHOOL - 6 MESI

CERCO POSSIBILITA’ DI COLLABORAZIONE
IN AMBITO RISORSE UMANE
FORMAZIONE

E/0 COACHING
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